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,,Die obstruktive Schlafapnoe (OSA) ist eine weit verbreitete Erkrankung, die mit einer Reihe

von kardiovaskuldren Erkrankungen assoziiert ist und die unbehandelt gesundheitliche Folgen fir

die betroffenen Patienten haben kann. Es ist bekannt, dass bei OSA-Patienten im Rahmen von
Allgemeinanasthesien perioperativ vermehrt Atemwegskomplikationen auftreten. Bereits vor einigen
Jahren hat eine Task Force der American Society of Anesthesiologists (ASA) Praxisleitlinien
zum perioperativen Umgang mit OSA-Patienten herausgegeben. Diese wurden nun revidiert und
aktualisiert.

Eine préoperative nicht-invasive Beatmungstherapie sollte postoperativ unter Beachtung chirurgischer
Kontraindikationen fortgesetzt werden, wenn mdglich mit dem patienteneigenen Gerét.

Bei Patienten mit erhéhtem Risiko einer Atemdepression wird eine kontinuierliche pulsoxymetrische
Uberwachung empfohlen, bis keine weitere Atemdepression mehr droht. Zur Uberwachung geeignet
sind Intensiv- oder , Intermediatecare-Stationen sowie Telemetriesysteme oder eine speziell geschulte
Uberwachungsperson am Patientenbett auch auf Standardpflegestationen."!

Charisma CPAP-System
Fur die perioperative Atemtherapie

Zentralmonitor Vitalzeichen Telemeter Patientenmonitor auf Fahrge-
CNS-9101 GZ-130P stell mit Wlan Funktion
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ZURTHERAPIE UND UBERWACHUNG VON PATIENTEN MIT
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